Dansk Selskab for
Neurologisk Fysioterapi

Temadag og Generalforsamling
i Dansk Selskab for Neurologisk Fysioterapi

Fredag den 6. november 2026 kl. 10.00 — 16.00

Teknologi i Neurorehabilitering — fremtidens muligheder?

Arets temadag i Dansk Selskab for Neurologisk Fysioterapi saetter spot pa et af tidens mest
aktuelle emner: teknologi i neurorehabilitering.

Vi bevaeger os i et felt i rivende udvikling — fra avanceret robotteknologi og sensorer til digitale
Igsninger og virtuelle traeningsplatforme. Samtidig star vi over for en virkelighed med flere ldre
og faerre ressourcer. Det stiller krav til nyteenkning samtidig med, at vi fortsat skal sikre den
intensitet og kvalitet i rehabiliteringen, som evidensen peger pa.

Temadagen dykker ned i de centrale sp@grgsmal, som optager os som fagprofessionelle:

o Hvilke muligheder og udfordringer bringer teknologierne med sig?

e Hvordan kan de konkret anvendes i neurorehabiliteringen - og i hvilket omfang?

e Hvordan arbejder vi med dosis, intensitet og behovet for livslang traening?

e Hvad siger forskningen om effekten af teknologiske og digitale Igsninger?

e Kan teknologien reelt Igfte og styrke vores indsatser, sa vi ikke udvander den

neurospecifikke fysioterapi?

Vi er stolte af at praesentere Andrew Stevenson (Associate Professor, DK) og Henry Hoffman (OT,
medstifter af Saebo, USA), som vil give indsigt, perspektiv og ny viden pa omradet. Derudover
byder dagen pa inspirerende praksiseksempler fra Danmark, hvor du far indblik i, hvordan
teknologien allerede anvendes i den virkelige verden.
Vi glaeder os til en inspirerende dag i godt selskab — og til at se rigtig mange neurofysser.

Der afholdes generalforsamling i forbindelse med temadagen. Har du lyst til at fa indflydelse pa
selskabets udvikling og vaere med til at praege fremtiden for neurologisk fysioterapi, sa har du
mulighed for at stille op til bestyrelsen.

Er du nysgerrig pa, hvad bestyrelsesarbejdet indebaerer, eller overvejer du at stille op? Sa kontakt
os pa neurofysioterapi@fysio.dk — eller tag en snak med os pa dagen.



Praktisk information om dagen

Hvornar: Fredag den 6. November 2026 kl. 10.00-16.00

Sted: Dalum Landbrugsskole. Landbrugsvej 65, 5260 Odense

Pris:

Medlemmer af Dansk Selskab for Neurologisk Fysioterapi: gratis deltagelse

Ikke-medlemmer af Dansk Selskab for Neurologisk Fysioterapi: 1000kr.
OBS! Ikke-medlemmer deltager ikke i generalforsamlingen og skal forlade salen under denne.

Tilmeldingen er daben nu og frem til mandag den 19. oktober 2026.

OBS! Tilmeldingen er bindende. Ved afbud efter tilmeldingsfristen eller ved udeblivelse pa dagen
opkraeves et gebyr for medlemmer pa 800kr svarende til udgiften for deltagelse. lkke-medlemmer
fdr ikke refunderet tilmeldingsgebyret pa de 1000kr.

Program for dagen

KI. 9.15 - 10.00 Registrering.

Let morgenforplejning med brgd og kaffe/te
Kl. 10.00 — 10.10 Velkomst v/ formand
KIl. 10.10-11.10 Teknologi i neurorehabilitering

- evidens og effekt af teknologiske og digitale I@sninger

Oplagsholder: Andrew Stevenson, Associate Professor Department of
Health Science and Technology, Aalborg Universitet

KI. 11.10-12.00 Teknologi anvendt i praksis

Praesentation af forskellige teknologier fra praksis samt erfaringer
med brugen og implementering af teknologi i praksis

Anvendelse af VR
Oplaeg fra Hammel Neurocenter v/ Mikkel Baltzer Hansen

El-stimulering
Oplaeg fra Apofys v/ Sgren Hein

Icura og Exorlive Go
Oplaeg fra Kgbenhavns kommune v/Kathrine Madvig Spence og Jeppe
Edstrom-Bech

KI. 12.00 - 12.40 Frokost og networking

KI. 12.40 - 13.30 Generalforsamling
Kun for medlemmer



Kl. 13.30 - 14.30 Stroke rehabilitation and the use of technology

-Importance of dose and intensity and how technology can support
this

Oplaegsholder: Henry Hoffmann, MS, OTR/L, OT, co-founder of Saebo,

USA
Kl. 14.30 - 14.50 Eftermiddagskaffe og kage
Kl. 14.50 — 15.20 Teknologi anvendt i praksis

Praesentation af forskellige teknologier fra praksis samt erfaringer
med brugen og implementering af teknologi i praksis

Enriched enviroment
Oplaeg fra Brgnderslev Neurorehabilitering v /Carina Wested

Mindre teknologiske traeningsredskaber i praksis
Oplaeg fra NeuroRehab v/ Nicki Larsen

KI. 15.20 — 15.50 Refleksion og drgftelser med udgangspunkt i dagens oplaeg

KI. 15.50 - 16.00 Afrunding af dagen v/formand

Generalforsamling — dagsorden
1. Valg af dirigent og referent
Formandens beretning
Fremlaeggelse af det reviderede regnskab v. kasserer
Indkomne forslag
Fastsaettelse af kontingent
Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter
Eventuelt
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Forslag, der gnskes behandlet pa generalforsamlingen, skal indsendes til bestyrelsen senest 14
dage f@r afholdelse af generalforsamlingen dvs. senest d. 23. oktober 2026 til
neurofysioterapi@fysio.dk. Indkomne forslag offentligggres senest en uge fgr pa DSNF’s
hjemmeside neurofysioterapi.dk

NB: Der kan forekomme mindre aendringer i programmet for dagen — hold dig opdateret pa
hjemmesiden www.neurofysioterapi.dk
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