
Vælg layout/design 

1. Højre klik udenfor dit slide  

2. Vælg et passende layout  

fra “drop ned” menuen 

Når du laver et nyt slide kan du vælge 

layout direkt under knappen ‘Nyt dias’ 

Skift baggrundsfarve 

1. Klik udenfor diaset, vælg 

Formater baggrund  

2. Vælg ‘Massiv udfyldning’ og 

vælg farve fra VIAs farvepalette 

Den lyse grå 

baggrundsfarve  

er highlightet  
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FEM ÅR EFTER APOPLEKSI 
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Et brud i et ellers forventet livsforløb 

Det er svært at finde sig selv/ eget værd/ selv-forståelse og 
identitet.  
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OVERORDNEDE SPØRGSMÅL: 

3 S T R O K E  O G  S E L V - F O R S T Å E L S E  

Hvordan kan fysioterapi være med til at støtte, udfordre og 
udvikle pt. selvforståelse og identitet i rehabiliteringen efter 
apopleksi? 
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SYN PÅ KROPPEN 
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Kroppen både som objekt og som subjekt  

Kroppen er knyttet til eksistens 
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PATIENTCENTRERING 
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At møde patienten  

Tilpasse fysioterapi efter patientens ressourcer, behov og 
ønsker 
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DET ER SVÆRERE GJORT END SAGT. 
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Specialiseret tilbud 

Krav om dokumentation 

Presset hverdag 

Hvordan vurderer fysioterapeuter  ressourcer, behov og ønsker? 
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KVALITATIVT STUDIE 
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Observationer 

Interviews 

 

Relateres til teori. 
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TIDLIG KLINIK. FØRSTE BLIK. 
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- Identitet: billede af personen, de pårørende, pæd. tilgang,  

- Kroppen som objekt 

- Mis-meeting 


